SPF Nytt fran Aboland 4/2026
22.9.2026

Information till dig som dr aktivinom pensiondrsféreningen

Hostsdsongen har borjat med fart! Férbundsstyrelsen har arbetat med sin strategi samt verksamhetsplan for 2027.
Man har ocksd beslutat att dra in de fysiska kanslierna i Pargas och Vasa fr.o.m. februari. Om andra indragningar vet
vi inte dnnu sdkert men sddana dr pd vdg eftersom STEA minskar i sina i bidrag. For ndrvarande kommer totalt ca
1/2 av finansieringen fran STEA som allmdnt bidrag och specialbidrag till IT-verksamheten.

Pargas stad ordnar en seniordag 15.10 pd PIUG med skdrgdrdstransport. Mer info i stadens evenemangskalender.

Hélsningar frdn Mona Lehtonen, ombudsman

* Lillajulskryssningen 23-24.11

Snart dr det deadline for att anmala sig till Lillajulskryssningen! Sista anmalningsdagen ar 7.10.2026.

| ar blir det 24:de gangen som Lillajulskryssningen kommer lastad med glada dbolandska pensionarer. Nasta ar
blir det 25 ars jubileum fér evenemanget.

Programmet ar igen mangsidigt och varierande. Man kan plocka det man sjalv vill delta i. | konferensutrymmet
traffas vi med bl.a. underhallning av Susann Sonntag och Teddy Granroth samt Viking Line info. Ombord har vi
ocksa VIP-shopping, middag i buffé eller a la carte enligt eget val, dansbandet Tommys mm. Las mer har:
https://aboland.spfpension.fi/events/lillajulskryssningen/

Tyvarr har rederiet tidigarelagt deadline for anmaélning sa vi vill hain listorna i god tid. Sista anmalnings-
annullerings- och betalningsdatumet &r 7.10.2026. Annullerar du efter det maste du anda betala for resan du
har bokat sa darfor rekormnmenderas reseférsakring.

Man anmiler sig till sin egen férening. Det formanligaste biljettpriset ar 103 e/person (Inside Four-hytt med 4
personer i hytten). En premiumhytt med en person i hytten ar 196 e. Och allt daremellan.

Valkommen med!

* Forsta hjalp for resekoordinatorer

Forbundet ordnar en uppféljnings och repetitionskurs for pensionarsforeningarnas resekoordinatorer. Vad kan
handa pa en resa som du anordnar? Hur ska man l6sa akuta halsoproblem som kan uppsta?

Kom med pa kursen som halls i Svenska folkskolans vanners utrymmen pa Tavastgatan i Abo. Kursen borjar kl.
10.00 och vi arbetar fram till kl. 15.00. Utbildare ar Tove Johansson fran FRK Abo svenska avdelning. Man
anmaler sig till mona.lehtonen@spfpension.fi senast 30.9.

* Ny webbsida
Som ni kanske har markt s introducerades i augusti SPF Abolands nya webbsida. Innehallet 4r langt samma
som forut men det visuella har éndrat. Ta en titt pa sidan for inom kort erbjuds ocksa féreningarna liknande
verktyg (WordPress) och nytt visuellt utseende. https://aboland.spfpension.fi/
Det ar nu fem pilotféreningar som jobbar med sina webbsidor och efter det har de 6vriga medlems-
foreningarna mojlighet att anmala intresse.

+ Bidrag fran Svenska Kulturfonden

Forbundet delar ut bidrag fran Svenska Kulturfonden, det sk. Féreningspaketet. Bidrag for ar 2027 kan ansckas
15 oktober — 15 november 2026. https://www.spfpension.fi/bidrag/

Foreningarna kan anséka om bidrag for A) Stod for foreningsverksamhet, B) Satsningar pa nyblivna
pensionarer, C) Stod for att testa nya verksamhetsformer.

Nar det géller bidrag fran Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet ar ansékningstiden 15.1-15.2.2027.



https://tapahtumat.visitparainen.fi/sv-FI/page/6ab1086a68269661cfdeda4f?count=24&sort=creationDate&reverse=true
https://aboland.spfpension.fi/events/lillajulskryssningen/
mailto:mona.lehtonen@spfpension.fi
https://aboland.spfpension.fi/
https://www.spfpension.fi/bidrag/
https://spfstiftelsen.fi/stiftelsen/

+ SPF Abolands héstméte

SPF Abolands hostméte torsdagen den 5 november kl. 13.00 pa Gillesgarden i Abo. Programmet och
kallelserna gar ut till féreningarna inom kort. Féreningarna kan forutom sina delegater ocksa skicka
observatorer till motet. Anmalningsblanketten finns har: https://aboland.spfpension.fi/fevents/spf-abolands-
hostmote/ Varmt valkommen!

* Skiftets pensionarsparlament 2027
SPF Aboland har i sitt tredriga samarbetsprojekt kommit till det sista avslutande parlamentet. Det ordnas 6-7
april 2027 pa hotell Strandbo i Nagu. Arbetsgruppen haller nu pa och finslipar programmet. | gruppen ingar
Jan-Peter Kullberg, Carita Isaksson, Pia Rantanen, Esa Makela och Sussi Bjérkman. Ta garna kontakt om du har
synpunkter. Det senaste parlamentet ordnades pa Aland i maj. Vi var 22 boléndska deltagare med pa
Lembéte lagergard pa Aland. Vi hoppas pé stort intresse ocksa denna géng. Lis stallningstagandet fran maj pa
webbsidan: https://aboland.spfpension.fi/skiftets-pensionarsparlament/

* Fragesporten 2027
Den aboléndska uttagningen halls 10.2.2027 kl. 13.00 pa Wrethalla i Kimito. Reglerna ar som forut; ett lag
bestér av tre medlemmar och bada kénen ska vara representerade. Hogst tre lag per férening kan anmala sig.
Sista anmalningsdag ar fredagen den 25 januari 2027. Finalen blir som tidigare i Abo. Hur manga lag som gar
vidare fran Aboland &r annu oklart.

+ SPF Abolands resa till norra Tyskland 1-6.12.2026

SPF Abolands resa till julmarknaderna i norra Tyskland ordnas 1 - 6.12. Launokorpis buss startar fran Kimito och
kor via Abo till Helsingfors. Vi aker tur och retur med Finnlines fartyg till Travemiinde. Julmarknadstraditionen
har funnits i Tyskland sedan medeltiden. Vi besoker bl.a. Biickeburgs slotts och Libecks julmarknader. Resans
grundpris ar 890 €/person i delad och fonsterlds B2-hytt med tva personer i hotellrummet respektive hytten.
Observera att sista anmalningsdag ar 12.10.2026. Anmalan gar till resekoordinator Leena Sjoblom via
blanketten som finns Abo svenska pensionarsklubbs webbsida https://abo.spfpension fi/kalender/view-
102622-125215 Vi maste vara minst 26 deltagare for att resan skall bli av. Valkommen!

* Boulemasterskapet 2026
Det var 31 féreningar som hade samlats till Kuppis 8 juli. Kampen var jamn men vi kunde kora en vinnare.
Vandringspokalen (Olanderska pokalen) vanns av Dragsfjirds Pensionarers lag som bestod av Sixten
Lindstrom, Gunilla Séderholm och Bodil Ponni. Silvret gick till Korpo Pensionarer och tredje plats till
Vastanfjards pensionarsforening. Korpolaget bestod av Torgils Backman, Jérgen Eklund och Anja Eklund. |
Vastanfjardslaget tavlade Tommy Strandell, Karola Strandell och Max Andersson. Las mer har:
https://aboland.spfpension.fi/2026/07/08/boulemasterskapet-i-abo-avgjort/

* Golfmasterskapet 2026

Vandringspokalen for lagtévlingen gick till Abo svenska pensionérsklubb med 144 pozng mot Pargas svenska
pensionarer 141 poang sa det var en jamn kamp. Det var 20 deltagare som spelade for Abolaget och 16 for
Pargas. Man raknade ihop de tva basta damernas och tva basta herrarnas poang per férening for att fa fram en
summa for lagpoang.

Den individuella tavlingen hade fyra tavlingsklasser. Totalt var det 45 foreningsmedlemmar som deltog fran
Pargas svenska pensionrer, Abo svenska pensionarsklubb, Vistanfjirds pensionarsférening och Festingarna i
Nagu. Resultaten hittar du har: https://aboland.spfpension.fi/2026/08/14/manga-glada-miner-pa-golfen/

* Kunskap som forbundet erbjuder
Kom ihag IT- verksamhetens kurser och material! Nasta Teamstraff heter Kom igang med it-verktyg i
foreningen. Traffen ar live 24.9 men kan ses nar som helst pa Youtube. Mer info hér:
https://www.spfpension.fi/it_for_seniorer/

Svenska pensionarsforbundet Strandvagen 30, 21600 Pargas 040 353 9905
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