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Information till dig som är aktiv inom pensionärsföreningen 

Höstsäsongen har börjat med fart! Förbundsstyrelsen har arbetat med sin strategi samt verksamhetsplan för 2027. 
Man har också beslutat att dra in de fysiska kanslierna i Pargas och Vasa fr.o.m. februari. Om andra indragningar vet 
vi inte ännu säkert men sådana är på väg eftersom STEA minskar i sina i bidrag. För närvarande kommer totalt ca 
1/2 av finansieringen från STEA som allmänt bidrag och specialbidrag till IT-verksamheten.  
Pargas stad ordnar en seniordag 15.10 på PIUG med skärgårdstransport. Mer info i stadens evenemangskalender. 

Hälsningar från Mona Lehtonen, ombudsman 

 Lillajulskryssningen 23-24.11 
Snart är det deadline för att anmäla sig till Lillajulskryssningen! Sista anmälningsdagen är 7.10.2026. 
I år blir det 24:de gången som Lillajulskryssningen kommer lastad med glada åboländska pensionärer. Nästa år 
blir det 25 års jubileum för evenemanget. 
Programmet är igen mångsidigt och varierande. Man kan plocka det man själv vill delta i. I konferensutrymmet 
träffas vi med bl.a. underhållning av Susann Sonntag och Teddy Granroth samt Viking Line info. Ombord har vi 
också VIP-shopping, middag i buffé eller a la carte enligt eget val, dansbandet Tommys mm. Läs mer här: 
https://aboland.spfpension.fi/events/lillajulskryssningen/ 
Tyvärr har rederiet tidigarelagt deadline för anmälning så vi vill ha in listorna i god tid. Sista anmälnings- 
annullerings- och betalningsdatumet är 7.10.2026. Annullerar du efter det måste du ändå betala för resan du 
har bokat så därför rekommenderas reseförsäkring.  
Man anmäler sig till sin egen förening. Det förmånligaste biljettpriset är 103 e/person (Inside Four-hytt med 4 
personer i hytten). En premiumhytt med en person i hytten är 196 e. Och allt däremellan.  
Välkommen med!  

 Första hjälp för resekoordinatorer 
Förbundet ordnar en uppföljnings och repetitionskurs för pensionärsföreningarnas resekoordinatorer. Vad kan 
hända på en resa som du anordnar? Hur ska man lösa akuta hälsoproblem som kan uppstå? 
Kom med på kursen som hålls i Svenska folkskolans vänners utrymmen på Tavastgatan i Åbo. Kursen börjar kl. 
10.00 och vi arbetar fram till kl. 15.00. Utbildare är Tove Johansson från FRK Åbo svenska avdelning. Man 
anmäler sig till mona.lehtonen@spfpension.fi senast 30.9. 

 Ny webbsida 
Som ni kanske har märkt så introducerades i augusti SPF Åbolands nya webbsida. Innehållet är långt samma 
som förut men det visuella har ändrat. Ta en titt på sidan för inom kort erbjuds också föreningarna liknande 
verktyg (WordPress) och nytt visuellt utseende.  https://aboland.spfpension.fi/ 
Det är nu fem pilotföreningar som jobbar med sina webbsidor och efter det har de övriga medlems-
föreningarna möjlighet att anmäla intresse.   

 Bidrag från Svenska Kulturfonden 
Förbundet delar ut bidrag från Svenska Kulturfonden, det sk. Föreningspaketet.  Bidrag för år 2027 kan ansökas 
15 oktober – 15 november 2026. https://www.spfpension.fi/bidrag/ 
Föreningarna kan ansöka om bidrag för A) Stöd för föreningsverksamhet, B) Satsningar på nyblivna 
pensionärer, C) Stöd för att testa nya verksamhetsformer. 
När det gäller bidrag från Stiftelsen för svensk pensionärsverksamhet är ansökningstiden 15.1 – 15.2.2027.  
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 SPF Åbolands höstmöte  
SPF Åbolands höstmöte torsdagen den 5 november kl. 13.00 på Gillesgården i Åbo. Programmet och 
kallelserna går ut till föreningarna inom kort. Föreningarna kan förutom sina delegater också skicka 
observatörer till mötet. Anmälningsblanketten finns här: https://aboland.spfpension.fi/events/spf-abolands-
hostmote/  Varmt välkommen! 

 Skiftets pensionärsparlament 2027 
SPF Åboland har i sitt treåriga samarbetsprojekt kommit till det sista avslutande parlamentet. Det ordnas 6-7 
april 2027 på hotell Strandbo i Nagu. Arbetsgruppen håller nu på och finslipar programmet. I gruppen ingår 
Jan-Peter Kullberg, Carita Isaksson, Pia Rantanen, Esa Mäkelä och Sussi Björkman. Ta gärna kontakt om du har 
synpunkter. Det senaste parlamentet ordnades på Åland i maj. Vi var 22 åboländska deltagare med på 
Lemböte lägergård på Åland. Vi hoppas på stort intresse också denna gång. Läs ställningstagandet från maj på 
webbsidan: https://aboland.spfpension.fi/skiftets-pensionarsparlament/ 

 Frågesporten 2027 
Den åboländska uttagningen hålls 10.2.2027 kl. 13.00 på Wrethalla i Kimito. Reglerna är som förut; ett lag 
består av tre medlemmar och båda könen ska vara representerade. Högst tre lag per förening kan anmäla sig. 
Sista anmälningsdag är fredagen den 25 januari 2027. Finalen blir som tidigare i Åbo. Hur många lag som går 
vidare från Åboland är ännu oklart.  

 SPF Åbolands resa till norra Tyskland   1  ̶  6.12.2026 
SPF Åbolands resa till julmarknaderna i norra Tyskland ordnas 1 - 6.12. Launokorpis buss startar från Kimito och 
kör via Åbo till Helsingfors. Vi åker tur och retur med Finnlines fartyg till Travemünde. Julmarknadstraditionen 
har funnits i Tyskland sedan medeltiden. Vi besöker bl.a. Bückeburgs slotts och Lübecks julmarknader. Resans 
grundpris är 890 €/person i delad och fönsterlös B2-hytt med två personer i hotellrummet respektive hytten.  
Observera att sista anmälningsdag är 12.10.2026. Anmälan går till resekoordinator Leena Sjöblom via 
blanketten som finns Åbo svenska pensionärsklubbs webbsida https://abo.spfpension.fi/kalender/view-
102622-125215   Vi måste vara minst 26 deltagare för att resan skall bli av. Välkommen! 

 Boulemästerskapet 2026 
Det var 31 föreningar som hade samlats till Kuppis 8 juli. Kampen var jämn men vi kunde kora en vinnare. 
Vandringspokalen (Ölanderska pokalen) vanns av Dragsfjärds Pensionärers lag som bestod av Sixten 
Lindström, Gunilla Söderholm och Bodil Pönni. Silvret gick till Korpo Pensionärer och tredje plats till 
Västanfjärds pensionärsförening. Korpolaget bestod av Torgils Bäckman, Jörgen Eklund och Anja Eklund. I 
Västanfjärdslaget tävlade Tommy Strandell, Karola Strandell och Max Andersson. Läs mer här: 
https://aboland.spfpension.fi/2026/07/08/boulemasterskapet-i-abo-avgjort/ 

 Golfmästerskapet 2026 
Vandringspokalen för lagtävlingen gick till Åbo svenska pensionärsklubb med 144 poäng mot Pargas svenska 
pensionärer 141 poäng så det var en jämn kamp. Det var 20 deltagare som spelade för Åbolaget och 16 för 
Pargas. Man räknade ihop de två bästa damernas och två bästa herrarnas poäng per förening för att få fram en 
summa för lagpoäng.  
Den individuella tävlingen hade fyra tävlingsklasser. Totalt var det 45 föreningsmedlemmar som deltog från 
Pargas svenska pensionärer, Åbo svenska pensionärsklubb, Västanfjärds pensionärsförening och Festingarna i 
Nagu. Resultaten hittar du här: https://aboland.spfpension.fi/2026/08/14/manga-glada-miner-pa-golfen/ 

 Kunskap som förbundet erbjuder 
Kom ihåg IT- verksamhetens kurser och material! Nästa Teamsträff heter Kom igång med it-verktyg i 
föreningen. Träffen är live 24.9 men kan ses när som helst på Youtube. Mer info här: 
https://www.spfpension.fi/it_for_seniorer/ 
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